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— adlingen i
LUGI-famlljen!

Det borjade med en affisch:
”’Kom och fikta i LUGI!’ I
dag ar han en av de storsta
idrottsméannen i Sverige ge-
nom tiderna.

e Fyra OS — fyra finaler,
ett OS-guld.

e Tio VM — fem VM-guld,
ett VM-silver, fyra VM-
brons.

e Bragdmedaljor 1973. Tio
SM-tecken. Tva virldscup-
_segrar.

Rolf Edling, 37 — adling-

en i LUGI-familjen!

Han dr den som givit LUGI mest
och bist PR, den mest framgéangsri-
ka idrottsmannen genom tiderna i
de vinrdda fargerna en av de stors-
ta idrottsménnen i Sverige.

For vem kan konkurrera med
Rolf Edling i framgangar?

Men nu blir det inga fler VM-
och OS-medaljer i prissamlingen pé
Korsgatan.

Familjen, studierna och ryggen
har fatt Rolf att ldgga virjan, visiret
och tivlingsdrikten pé hyllan.

— Jag vill inte séga att jag lagt
av, for jag star dndé mitt i faktning-

en 1 LUGI, som faktmadstare, trina-
re och sparring. Men mina ambitio-
ner ligger numera pd mina elever.
Det ér bara tdvlingsfiktandet jag
slutar med.

Men inte heller den biten ténker
han sléppa direkt.

Nir det dr dags for SM i Gote-
borg om ndgra manader finns han
formodligen i startfiltet — elitmo-
tiondren Rolf Edling, en faktning-
ens Sven-Ake Lundbiick.

Om inte ryggen siger definitivt
nej. Just nu dras Rolf med besvér i
ryggen, formodligen sliten efter 15
ars hérd trining och tavling i
vérldseliten.

— Jag skulle nog kunna platsa i
landslaget 4n ett tag, men jag vill
inte. Jag kan inte ldgga ner den tid
som behdvs och vill inte stélla upp
otrinad och dalig. Jag kan nog fort-
farande gbra en och annan topp-
match, men inte en serie av bra
matcher som krévs i en tivling.

— Det kénns skont att ligga av
tavlandet och kvantitetstriningen.
Visst vénjer man sig vid det, men
jag skulle inte vilja rekommendera
ungdomar att ge sig in i det.

— Du fér hela tiden ligga andra
intressen at sidan eller skjuta dom
framfor dig. Tank i sommar har jag
mitt forsta fria sommarlov pé linge,

mycket linge. Bada, segla. .. Dali-
ga somrar? Det vill jag se med egna
Ogon forst. ..

Vad har da faktningen och elit-
idrotten gett Rolf?

— Jag tidnker osokt pd andra
idrottsmén som far fragan och sva-
rar: ’resorna och kamraterna’’.
Men f6r mig har resorna varit ett
gissel och kamrater hade jag nog
haft fler om jag inte idrottat.

— Vad som sporrat mig att fort-
sitta 4r nog framgangarna, tév-
lingsresultaten, att sétta upp ett mal
och se om det holl. I borjan gick det
s4 litt att jag néstan skamdes. ..

Rolf borjade tidvlingsfiktas sent,
nér han var 6ver 20 ar gammal.

Han kom till Lund 1964 for att
ldsa, *’ndgot seriGst’’ som han si-
ger, men det blev mest strokurser,
fester, briade och schack.

En dag fick han se en affisch pa
en anslagstavla: ’Kom och fikta i
LUGI!"’ Det gjorde Rolf ...

Redan under skoltiden i Sigtuna
— dit han pendlade frén hemmet i
Bombay i Indien dér hans fordldrar
arbetade — hade han provat pa lite
faktning, men dér holl han.pa med
allt: simmade 50 m fritt pa 27,9,
saxade 1,86 i hdjdhopp, tog fyra-
fem skol-DM i friidrott, brukade ha
full pott pa gevarsskjutningen.

— Att det blev faktning var nog
mest en slump. Jag sdg affischen
och tinkte ’’det ddr har jag ju hallt
pé med lite forut...’. Jag gick dit
for att ha nigot att gora, aktivera
mig som de flesta studenter vill ef-
ter ndgon termin.

— Jag hade formanen att fa Fran-
cesco Gargano som trdnare. Han
sdg nog ritt snart att det gick att
gobra nagot av mig, gav mig en stil
som passade min fysiologi och mitt
psyke, gav mig et sitt att tinka
taktiskt.

Nagra &r senare hade Rolf kvali-
ficerat sig till sitt forsta VM, kom
fyra i lag, nagonstans mellan 25:e
och 32:a plats individuellt.

Sedan har framgangarna duggat

— OS- och VM-medaljer, Bragd-
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1975 min bista

Jag borde vunnit
~ocksa, men
~match.””

guld, Rundtursmedaljer och lunda-
pokaler, vérldscupsegrar och SM-
tecken. ..

Nu éir det Rolf som ér faktmaésta-
re i LUGI, ldrare och sparring for
de 120 medlemmarna som tvingas
hélla till i Lovisaskolans ruffiga och
otidsenliga lokaler sedan Palaestra
brann i fjol véras.

Har han négra
ling’’ pa géng?

— Jag har en jakligt duktig elev,
Bobby Malmstrém, 18 ar. Skénsk
skolmistare, biste junioren i Ska-
ne. Han kan bli nagot.

Bobby och de andra féktelever-
na, familjen, fru och tva barn, och
skolan ér Rolfs liv numera.

Han 4r mitt uppe i en ny yrkesut-
bildning. Tidigare har han en uni-
versitetsexamen i kulturhistoria och
museivetenskap bakom sig.

— Men det var Sveriges hardaste
bransch jag gav mig in pa. Det
fanns inga jobb, bara projekt som
plotsligt tog slut.

I fjol véras borjade han pa tand-
liakarhogskolan i Malmé — och fick
varning for délig nérvaro forsta
terminen. ..

— Men jag missade inte en tenta,
trots den harda OS-satsningen.

OS-satsningen innebar att Rolf
var hemifran ¢ver 100 dagar — tio
veckoldnga traningsliger, fyra-fem
kortare, tio uttagningstdvlingar pa
fyra dagar. Plus trining varje ledig
kvill hemma i Lund.

And4 holl de minutidsa forbere-
delserna pa att spolieras. Forst blev
Rolf skadad pa forsisongen. Sedan
brann Palaestra och bla Rolfs alla
virjor forstordes.

Trots det kom han fyra i den indi-
viduella tdvlingen i Moskva. Bara
en stét fran silver. Bara en seger
frén omféktning om guldet mot bli-
vande segraren Johan Harmenberg.

Ett individuellt OS-guld — det
hade varit en rittvis avslutning pa
karridren for Rolf Edling, den
STORSTE!

Lars Holmstriim

“’nya Rolf Ed-
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’ ’azjt fakta
ar inte att
slass...”

— Att fakta dr inte att slass:
om en florettfikterska som
nyborjare ger sig upp pa en
pist med den tron, fir hon
snabbt kinna sig besegrad,
for att inte sdga overlistad, av
en motstdndare som har for-
statt att-faktning handlar lika
mycket om skarp tankekon-
centration, slug taktik och
reaktionssnabbhet, som fy-
sisk uthallighet, teknik och
snabba rorelser.

De psykiska egenskaperna
hos en faktare ar alltsi3 minst
lika utslagsgivande som de fy-
siska.

Sager Ingrid Sarlov (tv)
hér tillsammans med Catja
Zuch.

Trangt i Lovisaskolans lilla
gymnastiksal som ar faktar-
nas tillflyktsort efter branden
4 Palaestra forra varen.
teruppbygg Palaestra, kra-
ver faktarna liksom ovriga
LUGI-motionarer.

| Fakttraning under ledning av

L {Rolf Edling och Richard Sotto

pa Lovisaskolan, Sofiaparken,

| varje mandag 17— 18 (upp till 13),

| 18— 19.30 (dvriga), tisdagar, tors-

dagar och fredagar 17-19.
LUGI:s faktsektion hade under

1980 117 medlemmar. Ord- ,

|| forande: Rolf Edling, 046-115011.
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Juniorer och faktmastaren.
Bobby Malmstrom gar till an-
fall mot LUGI:s och universi-
tetets faktmastare Rolf Edling
pa traning en fredagkvall (bil-
den ovan).

Paus i fakttriningen. Tva lo-
vande knattar, Hampus Dahl
och Axel Hansson, tillsam-
mans med fakttranaren
Richard Sotto (tv).

Faktbilder: Per Lindstrom

Efter triningen. Lite massage
och en pratstund fore dusch-
en. Frv Martin Hellberg,
Bobby Malmstrom och Rolf
Edling (th).
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